
Fédération Française de Judo, Ju-Jitsu, Kendo et Disciplines Associées 
Comité Départemental de l’Aude 

Infos Officielles 
N°4.2010/2011. du 10 décembre 2010 

Destinataires : Présidents de clubs et enseignants. Informations : Membres du comité départemental de l’Aude de Judo / Cadre technique fédéral / 
Membres de l’équipe technique départementale.  

A votre service  
Merci à tous ceux qui m’envoient des infos relatives à la vie sportive ou autre, du monde du Judo. 

 
 
 

GP 11 : Enorme !!! 
Gros succès du GP11 où pas moins de 800 judokas de toute la région sont venus se mesurer dans le dojo 
départemental Narbonnais qui pour cette occasion semblait trop petit. Remercions les arbitres et les commissaires 
sportifs qui ont œuvré sans compter sur ces deux jours intenses. Serions nous victime de notre succès !!! 
 
 

Résultats. 
Encore un bon résultat pour la cadette Camille SIERRA sociétaire du JC Littoral de Narbonne, qui se classe 3ème au 
tournoi de Nîmes. Félicitation aussi à Thomas FAVIER (juniors) du COJ11 qui décroche, toujours à Nîmes, une 5ème 
place prometteuse pour les prochaines échéances.  
 

A l’initiative des clubs  
La MJC Narbonne organise un tournoi le dimanche 20 mars 2010. 
Le Judo Club de Montréal proposera une animation inter clubs date à déterminer. 
Les invitations aux clubs seront adressées par les clubs organisateurs.  

 
 

 

Modification du calendrier 
Modification du lieu pour la finale des benjamins (es) et la sélection des minimes G et F : Cette journée se fera au 
dojo de Narbonne, mêmes catégories et horaires. 
 
 
 
 

Nouveaux profs !!  
Félicitations à M Florent PATUREAUX de JC Quillan et à Henri BOUSQUET du JC Conquois qui ont obtenus leur 
brevet d’état judo 1er dégré, nous leur souhaitons bonne chance pour la suite de leur carrière Encouragement et 
soutien à trois judokas qui sont dans une formation pour obtenir leur BE : Mme Marie Anne DELVINGT du JC 
Bram, Mlles Anaïs BOUSQUIE et Laeticia FEL de COJ11. 
 
 

1ere sélection benjamins(es) et 1ere animation poussins(es) 
Pas moins de 80 poussins(es) de 17 clubs ont participé dans une ambiance très conviviale à la 1ére 
animation départementale, tous ces judokas ont pu s’exprimer pendant plus d’une heure d’activité, à 
travers des randoris éducatifs et un temps d’expression technique qui leur permet de démontrer leurs 
connaissances judo. 
Grosse participation chez les benjamins(es) : 134 avec 35 filles et 99 garçons pour une vingtaine de clubs 
présents. 
Chaque enseignant a reçu  par mail le classement de cette 1ére sélection. Nous remercions les arbitres et 
les commissaires sportifs en titre ou stagiaires pour le bon déroulement de cette manifestation, ainsi que le 
club de Montréal pour son accueil et ses prestations. 
 

 



Le mot du trésorier 
Pour des raisons de facilité, le trésorier du comité départemental en la personne de René Féliu souhaite 
que tous les paiements, du passeport à la cotisation club, lui soit adressé directement au : Mr René Féliu  
Lotissement Les Pontilles, 28 rue Lamartine 34760 Boujan sur Libron. Tél : 06.85.02.17.48 
 

Action du Ju-Jitsu départemental 
Il semblerait que cette année sera la bonne pour  recevoir l’équipe de France de Ju jitsu sur le week end du 26 et 27 

mars 2011. En attendant les entraînements départementaux continuent sous la direction de Cyril JUFFROY. 
 

Une journée de stage de Noël 
Une journée de stage gratuite pour les benjamins(es) et les minimes G et F aura lieu 
 le Mardi 28 décembre 2010 à la salle polyvalente de Montréal. 
Le programme du stage est le suivant : 

9h 30 accueil des stagiaire 
10h – 12h : technique judo 

12h – 13h : repas : pique nique 
13h - 14h : activités 

14h – 15h30 : Activités (badminton, foot en salle 
15h30 - 17h : Entraînement judo. 

 
Merci de faire passer l’information, tous les enseignants, vous êtes invités à accompagner sur le tatami vos 
jeunes licenciés lors de cette journée. 
 
 

Les vœux du comité départemental de l’Aude 
Pour cette fin d’année toute l’équipe du comité départemental vous souhaite de passer de bonnes fêtes de 
Noël et une très bonne année 2011. 


