
Résultats saison 2009-2010 
06-06-2010  
SHO DAN: passage grade CN  

Bonne prestation pour ces 2 combattants 
Xavier DHOMS: 17 points 
Romain GUIBOUX: 24 points 
 
   04-06-2010  

Tournoi de la CCCM à Sigean  
Des judokas port nouvellois ont représenté notre club; ils se sont bien défendus 
et ont remporté médailles et coupes. Tournoi effectué dans une ambiance 
conviviale et festive. 

 
 

30-05-2010  
1/2 finale championnat France  

Nous avions une représentante: Marlène Dhoms. c'est une compétition qui se 
déroulait en zone avec 4 ligues: elle fait 9, pers contre la 3° et au repêchage contre 
la 4° au golden score. Les 3 premières allait direc tement au championnat de France 
1° division, les 4° et 5° au championnat 2° divisio n; il s'en est manqué de très peu; 
Marlène reprenait l'entraînement et il s'agissait d'une excellente prestation. 
 
 
   02-05-2010  

Coupe régionale Kata  
Alex Lequvaques enseignant se classe 1° au Goshin j u jitsu et 2° au katameno 
no kata 

 
 

01-05-2010  
Championnat régional  

Marlène Dhoms fait 3° en sénior - de 52 kg et se sé lectionne pour les zones 
 

11-04-2010  
Championnat de France des MJC à Narbonne  

Grégory MEURISSE: 2° 
Matéo LENNY:3* 
 

03-04-2010  
Grd Prix de Marvejols  

Participation de Xavier. Il acquiert 10 pointspour sa CN 
 

24-01-2010  
SHO DAN: Amandine obtient sa ceinture noire  

Félicitation à Amandine: Ceinture noire. Il lui manquait 13 points, elle en marque 15 
et termine ainsi brillament son parcours pour l'accès à la ceinture noire. Celle -ci lui 
sera remise le 2 février après la remise des diplômes de 1° secours, formation à la 
quelle Amandine a participé. Nous fêterons alors sa ceinture noire. 
Pour Xavier il lui reste un bout de chemin à parcourir, il faut persévérer. 
 



16-01-2010  
Grand Prix de Rodilhan pour Amandine  

Elle marque 10 points supplémentaires pour sa ceinture noire QUI APPROCHE 
 

13-12-2009  
Grand prix de Narbonne  

- Alexandre a participé dans la catégorie minime, il gagne un combat en retournant 
remarqueblement la situation à son avantage, cependant il ne pourra sortir de la 
poule 
- Jonathan en cadet, malgré son inexpérience marque un superbe ippon et engrange 
10 points pour sa future ceinture noire. 
- Officiels du clubs: Guy, Lionel, Martine. 
 

12-12-2009  
Grand Prix de Narbonne  

Félicitations à tous ceux qui ont osés la confrontation: 
- Amandine fait 1° en sénior 
- Xavier et Camille ont participé en junior, mais n'ont pu se classer. 
- Martine obtient son titre de commissaire départemental. 
- Romain, même s'i est licencié à l'ENS demeure " un produit nouvellois" sort des 
poules et se qualifie en tableau dans les CN et marque 20 points pour son 2° dan. 
- Officiels du club: Amandine, Anne Marie, Guy, Martine. 
 

05-12-2009  
Animation poussins 5/12/09 NARBONNE  

Mathis, Mattéo, Maxime, Yann ont participé avec brio à l'animation qui s'est déroulée 
à Narbonne. On peut voir quelques photos sur la galerie photo. 
Jonathan et Xavier ont oeuvré en tant que commissaire sportif. 
Xavier obtient son titre officiel de commissaire départemental. 
Les parents ont accompagné. Officiel du club: Martine. 
 

29-11-2009  
Katas et Sho dan  

- D'abord bienvenue parmi les ceintures noires pour Clément SENDRA: félicitation 
pour notre nouvelle ceinture noire; encore bravo 
- Amandine: réussite au kata et 37 points pour sa future ceinture noire, elle est à 77 
points, elle n'est pas loin des 100 points; pour Xavier: 10 points bravo à nos deux 
judokas 
 

22-11-2009  
Grand Prix à Béziers  

Beaucoup de monde ce jour là, puisque dans la journée 507 judokas ont participés. 
Amandine fait un podium: place de 2 
Xavier ne se classe pas mais marque 10 points pour sa CN 

Félicitations pour leur participations. 
 

 
 



14-11-2009  
Participation à l'animation du Tournoi de Narbonne  

Félicitations pour leurs participations: 
Enzo, Evan, Lisa, Marina, Mathis, Maxime, Théo, yann 
Grace à ces participations, nous avons eu une coupe. Une photo sera faite 
prochainement tous ensemble. 
 

07-11-2009  
Grand Prix à Saint Laurent de la Salanque  

Félicitations aux participants sur les 7 et 8 Novembre. 
- Amandine Thomas se classe 2° chez les séniors et fait 10 points pour sa future 
ceinture noire. 
- Encouragements pour Alexandre Meunier qui malheureusement se blesse et pour 
Xavier Dhoms 
 
 


