COUPE MJC NARBONNE
DIMANCHE 12 MAI 2013

LIEU : DOJO DE NARBONNE
Rue de la Naiade. Quartier St Jean-8ierre

Rencontre ouverte aux catégories ci-dessous :

Minimes GetF. nés #999 - 2000 Grade minimum : orange
Benjamins GetF nés 2001 — 2002 Grade minimum : jaune-orange
Poussins GetF re#s2003 — 2004 Grade minimum : blanche-jaune
M. Poussins G et F nés 2005 — 2006

Reglement : Celui de la FFIDA

Combats par poules et tableaux

Possibilité de regroupement morphologia) en cas de catégories de poids
d’inscris insuffisants.

En cas de litige I'enseignaati le président du club concerné pourra
justifier de la prise de licence de son judoka enrpsentant le listing fédéral.

Seule la section MJC de Narbonne sera juge degeétuels litiges.

Tous les judokas seront recompenseés.

AU DOJO : Buvette avec sandwichs et boissons.

Toutes les personnes participant a I'orgisation, entierement bénévoles
serons prises en charge par la MJC : arbitres, comissaires sportifs, encadrement,
service d'ordre.

MATIN AGE PESEE TEMPS DE COMS
Minimes G et F 1999-2000 9h00-9h30 3mn
Benjamins(es) 2001-2002 10h00-10h30 2mn
APRES-MIDI

Poussins G et F 2003-2004 14h00-14h30 1 mn 30 immo 20s
Mini-poussinsG et F  2005-2006 15h00-15h30 1 mn 30 immo 20s

Possibilité pour les clubs de s’inscrire par mailpu bien sur place le jour de la
manifestation.

Toutes les personnes arbitres ou commissaires spifstdésirant participer a la
manifestation seront pris en charge. Priere de seanifester au prés de I'organisation.

POUR TOUT CONTACT AU PRES DU RESPONSABLE TECHNIQUE :
Emile PALATSI

Tel : 04.68.32.75.49

Mail : palatsi.emile@wanadoo.fr



