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Federatlon Ifrahgéigé de ;]udo,//JG-J//itsi/J, Kendo et @mpllnes Associ
Comité Départemental de I'Aude

Infos Officielles

N° 3.2009/2010. du 15 mars 2010
Destinataires Présidents de clubs et enseignants. Informatitembres du comité départemental de I'Aude de Jugldre technique fédéral / Membres de I'équipe

technique départementale.

Toujours a votre service
Dans l'optique de faire circuler au mieux l'infortitm, le comité directeur a décidé, lors de sad¢edu 03 décembre dernie
Narbonne, de réactiver le support « Infos Offieiglb. Pour cette saison, le comité de rédactiomaderéaliser 6 numéros, ¢

décembre a juin. Afin que cette action fonctionr@ein, vous pouvez nous rejoindre en nous comnuamitjles infos relatives a vps

activités. A bientbt..

Les inter - clubs
Le Judo Club Bramais organisera sa féte du Judo le dimanche 29 mars 2010
Le Judo Club de Montréal proposera une animation inter clubs : le 12 juih®
Pour le challenge de GCMM qui aura lieu a Sigean, modification de la date sera le samedi 5 juin 2010.
Le Judo Club Conquoisorganisera une animation le 06 juin 2010.

Journeée féminine
Une journée féminine va étre organisée en fin émeaC’est Meryl DUTRUIT qui va gérer cette jouenélle fait appel a toute leg
enseignantes souhaitant adhérer a ce projet.
Contact mail : dutruitmeryl@hotmail.fr
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Enorme succes du Mercredi de I'équipe de France

Avec plus de 1200 judokas venus de toute la réigicomité de I’Aude a eu les félicitations de laJBRA pour
I'organisation de cet événement

Stages de février

Du 18 au 21 février se déroulait a I'école de polie Nimes un stage Inter régional minimes et safais moins de 12 judokas
Audois étaient présents. Ce stage avait une foiatation vers la préparation a la compétitionstoes judokas ont joué le jeu sur
toute la durée du stage.

Le lundi 15 février un stage départemental benjareirminimes a eu lieu au dojo de Narbonne ou nemtdine de judokas ont pu se

rencontrer pour préparer les échéances a venis.d®ce stage ils ont pu pratiquer une séquende jitsu sous la conduite de Cyril
JUFFROY (instructeur départemental) .
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Finale benjamins(es) le 03/04/2010

La commission de sélection se réunira le vendr@anars 2010 pour valider les participants pouimalé des benjamins et
benjamines

CNDS

Le Centre National pour le Développement du SEORDS) présente sa campagne 2010 a tous les Comités
Départementaux le 22 mars 2010.

Suite a cette réunion, nous souhaitons vous pssoih compte rendu aux cours de deux sessions :

I'une pour le Carcassonnaisliendi 29 mars 2010 a 19 h 00 & la Maison des Spor&rue Camille Saint Saéns
Carcassonne,

I'autre pour le Narbonnale jeudi 01 avril 2010 & 19 h 00 au Dojo Départeméad de Narbonne
Maison des services 1 avenue de la Nld 1100 Narbonne.

Pour de plus amples informations, veuillez contagbeRené Féliu au 06 850 2 17 48

Rappel

Pour solliciter une subvention, les associationsate porter leur numéro de SIRET (14 chiffres) lewr
demande. Les clubs ne possédant pas ce numéourrent pas obtenir de subvention, le dossier Isjeté.
Ce numeéro est délivré par I'INSEE Midi-Pyrénéesrd6des 36 ponts, 31504 Toulouse Cedex 4.
Adresse du site de 'INSEE pour obtenir le n° Sétele code APE a partir de n°Siren :
http://avis-situation-sirene.insee.fr

Encore un sélectionné au championnat de France cade

Le 06 mars 2010, I'avant derniére demi finale demmpionnats de France se déroulait & Toulouseidoka audois en I3
personne de Louis FROLI (de COJ11), tirait son@pindu jeu en atteignant la finale en -55kgs, synmnde
qualification aux championnats de France. Il teai@me de la compétition. Il rejoint son partendiemtrainement
sélectionné lors de la premiére demi finale de Lthm&ervolex le 14/02/10, Jérdbme BOULONGNE (CO&hlj81kgs
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ou il termine .

GP de la Lozere

Lieu : Marvejols au dojo départemental du Ranquet
Samedi 03 avril 2010 :
Pesée : 13h — 13h30 pour les ceintures de coulkets- et les ceintures Noires M et F.
Pesée : 14h — 14h30 pour les minimes fémininessatddettes.
Dimanche 04 avril 2010
Pesée : 8h30 — 9h00 pour les minimes masculins.
Pesée : 13h — 13h30 pour les cadets.




Les résultats des Audois en région

Résultats des minimes (qualifiés pour les IR)
Minimes féminines :
2éme: -36kg : SEGURA Harmony de I'ENS, -44kg LAMARQU%xelle DE JC Montréal,
- 63kg : VALENTIN Julie de la Cité des Arts
3éme: - 40kg : PATRICK WARREN Alix de JC Montréal.

5éme: -40kg : SAUTRON Maéva de JC Montréal, -48kg :URELéa de JC Limoux, -57kg : NGUYEN TAN GOAN
Coralie de AAM.

Minimes masculins :
1%": -42kg : DEGUILLE Maxime de COJ11, -46kg : MES3INDlivier de JC Lézignan, -66kg : GRIMAL Adrien d
AAM.
2éme: -55kg : HUILLET Lucas de COJ 11, +73kg : DARLYI@ain de AAM.
3éme: -42kg : BELMAS Alexis de Bram.
5éme: -46kg PAULUS Quentin de AAM, ERNST Anton de I'EN$73kg : MENASSI Anthony de COJ11 et LERC
Maxime de JC Montréal.
Les judokas finissant®1ou 2éme sont aussi sélectionnés, pour participeFaurnoi par équipe minimes G et F
MOINS.

Chez les juniors :

Féminines :
1lére : -52kg : OUAHLIMA Yamina, -70kg : BOUSQUIE Afs toutes les 2 du JC Limouxin.
2éme : -48kg : JAUB Julie de COJ11
3éme : -63kg : GACHNIARD Laura de 'ENS, -70kg : BBIT Marine de COJ11.

Masculins:
2éme : -55kg : FAVIER Thomas de C0OJ11, -81kg : DEXDAXavier de AAM.

Equipes de clubs
Féminines 2 div : 3¢éme Equipe de COJ11
Masculins 2 div : 5éme Equipe de I'ENS
Cadets :5éme Equipe de COJ11

Equipes de département benjamins / benjamines
3éme : Equipe féminine
5éme : Equipe Masculine
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