
   

 

EDITORIAL Stéphane CONNAN

            En cette fin d’année sportive, qui arrive à grands pas, le comité directeur tient à vous 
souhaiter de bonnes vacances en espérant vous revoir l’année prochaine avec vos belles ceintures 
toutes neuves. Même si les vacances approchent, il reste quelques échéances notamment le passage 
de grades (de ceinture). Nous souhaitons à tous les pratiquants de réussir cet examen et ainsi de se 
rapprocher petit à petit de la fameuse ceinture noire.

            Dans les prochains numéros, nous parlerons de chaque section de club, ainsi que du code 
moral.

 

 

 

Vendredi 14 MAI 2004  de 19h30 à 21h00 : Stage de ju-jitsu
à  Narbonne  au  judo club de la Clape , gymnase EDF  rue Guiraud Riquier 

avec Cyril JUFFROY champion du monde 2002 de ju-jitsu
Un départ groupé pourrait être organisé avec départ du dojo de Port La Nouvelle.

Renseignements complémentaires auprès de l’enseignant du club : Roland .

 

 

 

 

Samedi 22 et Mardi 25  MAI 2004 : Passage de ceinture
 

Organisation : Roland GAUTHIER.

 

 

 

ATTENTION : Samedi 29 MAI (pentecôte) : pas de cours
 

BULLETIN  INFO  N°2  Mai-Juin 
2004

 



                                        Samedi 19 JUIN : fin des cours
 

 

 

PROJET
 

Jeudi 10 juin : AG suivi de l’AG extraordinaire (statuts) ; les horaires et le lieu seront définis 
ultérieurement.

Samedi 12 juin: A partir de 9h30 : animation sur le stade

                                                  11h30 : collation

                                                  Après midi :  projet de sortie au parc aventure de Leucate

 

 

Enquête :
 

Le comité directeur souhaite améliorer la vie du club, la convivialité, l’aspect sportif….

Merci pour vos propositions . Les résultats seront analysés lors de l’AG.

 

Les horaires vous paraissent adaptés :                         Oui                  Non

            1° groupe :                                                                  5                  5

            2° groupe :                                                                  5                  5

            3° groupe :                                                                  5                  5

            ju-jitsu :                                                                      5                  5

 

Eventuelles propositions :

 

 

 

 

 

Quels types d’animations souhaiteriez vous ?

 

 

 

 



 

 

 

 

Souhaiteriez vous la mise en place d’un regoupement de clubs ?

                                                                                  Oui 5             Non 5

 

 

 

 

 

 

Vous connaissez  l’expression : rester zen…..
Voici l’idéogramme Zen :
                                                          

 


