JUDO

« Les Mercredis
de

L’Equipe de
France»

Le 20 janvier 2010 de 13H30 a 17H30
Au Parc des Expositions de Narbonne

Gratuit - Ouvert au public -

Renseignements au 06 19 62 54 57



Comite départemental de I”’Aude de
Judo Info clubs

Attention, réserver le mercredi 20 janvier
2010 pour la venue de I'équipe de France
de Judo.

Pour cet événement, nous vous communiquons certaines regles pour que cette
manifestation se déroule dans les meilleures conditions, aussi bien pour les jeunes
judokas que pour les membres de I'équipe de France.

. Horaires : de 14h a 17h30.

- Accueil de I'équipe de France, échauffement, démonstrations techniques, randoris,
séance de dédicace, godQter.

. Lieu : Parc des expositions a Narbonne.

. Public concerné : Du mini poussin né en 2003 au sénior

. Encadrement :

- Il faut un adulte accompagnant pour 12 judokas.

- Que tout le groupe soit encadré par I'enseignant ou un dirigeant du club.

. Identification :

- Faire une pancarte (ex : sur support cartonné) d’'un format A3 ou sera inscrit

le nom du club, ce sera beaucoup plus facile pour vos judokas de se repérer.



- Seul les clubs ayant une pancarte pourront se faire photographier avec I'équipe de
France.

. Organisation au sein du club :

- Prévoir des paniéres, des corbeilles ou de grands sacs pour mettre toutes les
chaussures (ou les tongues) cela évitera la perte, I'oubli ou autre.

- Que tous les enfants soient en kimono (il N’y aura pas de vestiaire).

. Entrainement :

- Suivra un entrainement de masse ouvert a partir de minimes qui se déroulera de
17h30 a 19h avec la présence du péle espoirs de Montpellier et des classes
sportives Audoise

Pour une meilleure gestion des participants nous de mandons aux
clubs de nous communiquer approximativement le nomb re de

judokas présents a cette manifestation.
Mail : comitejudoll@gmail.com / comitejudollctd@wanadoo.fr

Pour le plan du lieu cliquer sur ce lien :
http://www.sportsregions.fr/data/telechargement/26539.pdf

Les membres de I'équipe de France présents (sous réserve de

blessure) :

. Mathieu BATAILLE : sera remplacé a cause d’une blessure par Mathieu
DAVREVILLE 5°aux derniers jeux olympiques

. Farid BEN ALI : Natif de la région, titulaire aux derniers championnats
d’Europe.



e Automne PAVIA : Championne de France 2009 et native de la région.

* Marine RICHARD :

» Aurore CLIMENCE : Cham
pionne de France et finaliste du TPIF.

—

A ces judokas s’ajoutent le staff technique : accompagnateurs et entraineurs des
équipes de France.



